Charakteristika vyucovaciho predmétu — Prirodovéda — 1. stupen

Obsahové vymezeni predmétu

Vyuéovaci pfedmét Prirodovéda je souéasti vzdélavaci oblasti Clovéek a jeho svét.
Ptirodovéda je realizovana na 1. stupni zakladni Skoly. Navazuje na Prvouku 1. az 3. ro¢niku.
Zéci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde vznikl a rozvijel se Zivot.
Seznamuji se s rozmanitosti a proménlivosti zivé i nezivé ptirody. Jsou vedeni k tomu,

aby si uvédomili, ze Zem¢ a zivot na ni tvoii jeden celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje
ve vzajemném souladu a rovnovaze — ta miize byt snadno narusena a velmi obtizné
obnovovana. Na zaklad¢ praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se uci
hledat diikkazy o proménach piirody, uéi se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy,
sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku ptispet k ochrané
ptirody a zivotniho prostfedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

Zéaci poznavaji ¢lovéka jako Zivou bytost. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-
socialni rovnovéhy Zivota. Zaci se seznamuji Sjeho vyvojem od narozeni do dospélosti,
rozliSuji, co je vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych
vztaht atd. Ziskavaji zdkladni pouceni o zdravi a nemocech, zdravotni prevenci poskytovani
prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani avzajemnou pomoc V riznych Zzivotnich
situacich, véetné¢ mimotradnych udalosti. Diraz je kladen na utvateni pfimych zkusenosti zaka
napt. v dopravni vychové. Postupné si uvédomuji, jakou zodpovédnost mé kazdy clovek za
své zdravi a bezpe&nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je v i za
zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, ze zdravi je dileZitd hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Z4ci si postupné osvojuji a upeviiuji zéklady vhodného chovéani a jednani mezi lidmi,
uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty, snasenlivosti
a rovného postaveni muzii a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i S problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo 1 svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh
tak smétuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho obéana demokratického statu.

Pted cetbou vécného textu si zaci vybavuji a formuluji, co k danému tématu kde slyseli,
co o ném ve&di a jaké maji otazky. Jak pro €innosti pred cetbou, tak pro €innosti po Cetbé
propojuji ¢teni s psanim. Pracuji se ziskanymi informacemi, hledaji souvislosti, vyvozuji
zavery, které vyuzivaji v dalSim zivoté. Vyuzivame vSechny pfilezitosti k tomu, aby z Zaki
systematicky a cilen¢ vyristali nezavisli a samostatni ¢tenafi.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Cloveék a jeho svét ziskavaji
zaci také tim, Ze pozoruji nazorné pomicky, pfirodu a Cinnosti lidi, hraji urené role, tesi
modelové situace atd.

Casové vymezeni piredmétu
4. ro¢nik — 1 hodina tydné
5. ro€nik — 2 hodiny tydné

Organiza¢ni vymezeni predmétu
Predmét je realizovan jako povinny ve 4. a 5. ro€niku. Celkové je vzdélavaci oblast Clovék
a jeho svét navysena z disponibilni dotace o jednu hodinu.

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k ziskavani klicovych kompetenci
Kompetence Kk uceni
nabizet zakim fadu aktivacnich metod, kter¢ jim ptiblizi tématiku rozmanitosti
ptirody a ¢lovéka jako jeho soucasti




predkladat dostatek informac¢nich zdrojt s touto tématikou a vést zaky k dalSimu
vzdélavani

poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a trazl a jejich
predchazeni

poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a jednani

Vv riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpecnosti
druhych, véetné chovani pifi mimotadnych udalostech.

Kompetence k feSeni problémi
predkladat zaktim dostatek naméti k samostatnému uvazovani a feSeni problémi

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
vést zaky k samostatnému pozorovani praktickych jevl souvisejicich s ptirodou,
k vyhodnocovani a vyvozovani zavéri

Kompetence komunikativni
nabizet zakiim dostatek srozumitelnych textli a obrazovych materiall, rozsifovat
slovni zasobu, pojmenovavat pozorované skutec¢nosti
vést zaky k jasnému a srozumitelnému formulovani vlastnich myslenek, ucit
je diskutovat s ostatnimi

Kompetence socialni a persondlni
navozovat dostatek situaci k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani,
k efektivni a bezkonfliktni komunikaci i v mén¢ béznych situacich; k bezpe¢né
komunikaci prostfednictvim elektronickych médii
poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednani na zakladé respektu a spole¢né vytvorenych a piijatych nebo obecné
uplatinovanych pravidel souZiti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukola

Kompetence ob¢anské

utvafeni ohleduplného vztahu k pfirod¢ i1 kulturnim vytvorim a k hledani moZnosti
aktivniho

uplatnéni pfi jejich ochrané

vytvaret modelové situace k prokazani praktickych dovednosti

Kompetence pracovni
nabizet dostatek ptilezitosti k utvareni pracovnich navyk pii samostatné i tymové
praci

Kompetence digitalni

klademe diiraz na vytvateni spole¢nych pravidel chovani ve tfid¢ vcetné€ pravidel pii praci s
technologiemi a na jejich dodrzovani

vedeme Zaky k dodrzovéni pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostredi, k ochrané
osobnich tdajt a k uvédomeni si, které tidaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé
zvetejiiovat a pro¢

vedeme zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazk, videi a informaci
vedeme zaky ke zdravému pouZzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pii jejich dlouhodobém pouZzivani, a k jejich ptedchazeni, napt.
zarazovéanim relaxacnich chvilek



motivujeme zaky ke zkoumani piirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci

davame zakiim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusi s u¢elnym vyuzitim
digitalnich technologii

Zarazeni prurezovych témat v predmétu

Osobnostni a socidlni vychova
zak sméfuje k sebepoznani, zdravému sebepojeti, seberegulaci a k udrzeni
psychického zdravi — psychohygiené, komunikaci, dobrym mezilidskym vztahtim.

Vvchova demokratického obéana
uplatnuje vztah k domovu a vlasti.

Vvchova k mys$leni v evropskych a globalnich souvislostech
vyuziva zkuSenosti a poznatkd z bézného zivota

Multikulturni vychova
se dotyka vztahli mezi uciteli a Zaky, mezi zaky navzdjem, mezi Skolou a rodinou.

Environmentalni vychova
poskytuje uceleny elementarni pohled na okolni ptirodu a prostfedi. U¢i pozorovat,
vnimat a hodnotit diisledky jednani lidi. Vyuziva ptfimych kontaktl zakt s okolnim
prostiedim.

Medidlni vychova
ucit analyzovat nabizena sdé€leni, posoudit jejich vérohodnost, poznat rozdil mezi
reklamou a zpravou.




